KOMPENDIUM WIEDZY DLA ROLNIKA

Marta Kacprzak

ZASUSZENIE
| ODCHOW
CIELAT

JAKO
KLUCZOWY ASPEKT
PRODUKCII ZWIERZECE

e
Y > w2 3
. A Pl 4 4 :

X \ ,,. y -

Luban ¢ 2025 : 2L f

3 . .
Onczaréw  DORADZIWA ROLNICZEGO Unig Europejska

Wiejskich + W LUBANIU

AR I PEDR oo
*, A* Stotgan da \\\ // A ' orfinansowane przez
* o/ sieé

Materiat dofinansowany ze $rodkéw UE w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
Materiat opracowany przez Pomorski O$rodek Doradztwa Rolniczego w Lubaniu
Instytucja Zarzgdzajgca Planem Strategicznym dla Wspdlnej Polityki Rolnej
na lata 2023-2027 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




Wydawca:
Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Lubaniu
Luban, ul. Tadeusza Maderskiego 3
83-422 Nowy Barkoczyn
tel. 58 326 39 00
e-mail: sekretariat@podr.pl
www.podr.pl

Autor:
Marta Kacprzak

Naltad:
2000 szt.

Sktad i druk:
Drukarnia &M, www.remi.com.pl

Wszystkie prawa zastrzezone.
ISBN: 978-83-63125-90-5

Rok wydania:
2025

Wspoinej

xR . pe DR Dofi
:( N ’: s \\. // Siiow ofinansowane przez |[EEEUNY
*

Polityki Siec POMORSKI 0SRODEK H H 08 iy
Rolnej 1 Obszaréw DORADZTWA ROLNICZEGO U nig Eu l'OpEjSkQ * 5 *
na lata 2023-2027 wiejskich+ W LUBANIU

Broszure opracowano w ramach Planu operacyjnego KSOW+ na 2025 rok. Tytut operacji: ,Kompendium wiedzy dla rolnika”

Operacja ,Kompendium wiedzy dla rolnika” dofinansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla
Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Schemat Il Pomocy Technicznej WPR 2023-2027 — Wsparcie operacji realizowanych
w ramach KSOW+. Operacja realizowana przez Pomorski O$rodek Doradztwa Rolniczego w Lubaniu. Instytucja Zarzgdzajgca
Planem Strategicznym dla Wspdlinej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.



KKOMPENDIUM WIEDZY DLA ROLNIKA

Wstep

Swiadome decyzje hodowcy dzis, to zdrowsze stado jutro. Zdrowie kréw
i cielat to podstawa kazdej dobrze dziatajgcej hodowli. Okres zasuszenia i pierwsze
dni zycia cielecia maja ogromny wptyw na przyszta wydajnos¢ mleczng, ptodnosc
oraz ogoélny dobrostan zwierzat. Dlatego tak wazne jest, by dobrze przygotowac
sie do tych etapéw - zadba¢ o odpowiednie zywienie, higiene, warunki bytowe
i opieke weterynaryjna.

Zadbanie o krowe w okresie zasuszenia i o nowo narodzone ciele to co$
wiecej niz tylko rutynowy etap w hodowli - to inwestycja w przysztosc¢ catego sta-
da. To wtasnie wtedy decyduje sie, czy krowa wejdzie w kolejng laktacje zdrowa
i silna, a ciele otrzyma start, ktéry da mu szanse na dtugie, produktywne zycie.

Dzi$ hodowla wymaga nie tylko wiedzy, ale i odpowiedzialnosci. Coraz
wiekszym wyzwaniem staje sie zjawisko antybiotykoopornosci, ktére dotyka cate-
go spoteczenstwa. Dlatego w tej broszurze zwracamy szczeg6lng uwage na to, jak
prowadzic¢ zasuszenie i odchow cielat tak, by ograniczy¢ koniecznos¢ stosowania
antybiotykéw, nie tracac przy tym skutecznosci i bezpieczenstwa.

Mamy nadzieje, ze ta publikacja bedzie pomocg w codziennej pracy, ale
tez zacheta do refleksji — bo kazda decyzja hodowcy ma znaczenie.

Aleksander Mach

Dyrektor
Pomorskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Lubaniu
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1. CZYM JEST ZASUSZENIE | CZY DA SIE WYZNACZYC JEGO OPTY-
MALNY CZAS TRWANIA?

Okres zasuszenia to czas, kiedy laktacja krowy mlecznej do-
biega do korica. W ostatnich latach temat zasuszenia zyskat na zna-
czeniu. Liczne badania ukazuj3a znaczenie i powigzanie tego okresu
Z nastepujaca po wycieleniu nowa laktacja. Obecnie zasuszenie jest
traktowane jako poczatek nowej laktacji, a nie koniec tej wtasnie
uptywajacej.

Wedtug Skrzypka (Skrzypek R., Antkowiak I., Pytlewski J., 2007),
najkorzystniejszy ze wzgledu na wydajnosé mleka w laktacjach stan-
dardowych i petnych oraz w szczycie laktacji byt okres zasuszenia
trwajgcy 43-60 dni. Najmniejsza wydajnoscia mleka, przy najwyz-
szej zawartosci ttuszczu i biatka, charakteryzowaty sie krowy, ktérych
okres zasuszenia trwat do trzech tygodni (E. Janus, D. Borkowska;
2006).

Krowy o najkrétszym okresie zasuszenia (< 42 dni) produko-
waty najmniej mleka zawierajgcego najwiecej biatka, miaty one tak-
ze najlepsze wskazniki zdrowia metabolicznego i ptodnosci. Okres
zasuszenia o dtugosci 43-84 dni byt zwigzany z najwyisza pro-
dukcja mleka. Natomiast krowy o najdtuzszym okresie zasuszenia
(> 84 dni) charakteryzowaty sie produkcyjnoscig posrednia miedzy
wyzejwymienionymiokresami.Przeprowadzone badaniadowodzg, ze
u wysoko wydajnych kréw mlecznych nie ma takiej dtugosci okresu
zasuszenia, ktéra pozwalataby na jednoczesne uzyskiwanie optymal-
nych wskaznikéw produkcyjnych, reprodukcyjnych i zdrowotnych
u wszystkich zwierzat w stadzie. Krotki okres zasuszenia (< 42 dni)
byt zwigzany z najwyzszg zawartoscig biatka w mleku oraz najmniej-
szym zagrozeniem ketoza i kwasica, a takze najlepsza ptodnoscia,
lecz wydajnos¢ mleka byta u tych kréw najnizsza. Okres zasuszenia
wynoszacy 43-84 dni byt zwigzany z najwiekszg wydajnoscig mleka.
Z kolei krowy o najdtuzszym okresie zasuszenia (> 84 dni) charakte-
ryzowaty sie produkcyjnoscig posrednia miedzy wyzej wymieniony-
mi okresami.
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2. JAKIE PROCESY W CIELE KROWY ZACHODZA W CZASIE OKRESU
ZASUSZENIA?

Podczas okresu zasuszenia zachodzi intensywna regeneracja
gruczotu mlekowego. Nabtonek wydzielniczy wymienia sie i regene-
ruje tak, by przygotowac gruczot na nowa laktacje. Organizm gromadzi
rezerwy energetyczne.Zachodza bardzo istotne przemiany mineralne
i hormonalne. Krowa przygotowuje sie do porodu i kolejnej laktacji.
Nastepuje intensywny wzrost masy ptodu oraz jego rozwoj.

3. CHOROBY METABOLICZNE KROW W OKRESIE
OKOtOPORODOWYM

W okresie okotoporodowym u krow czesto pojawia sie zabu-
rzenie braku réwnowagi miedzy pokryciem potrzeb pokarmowych
zwierzat a poziomem wydajnosci mleka. Stan taki prowadzi do
zwiekszenia czestosci zachorowan kréw mlecznych. Gtéwna przyczy-
n3 prowadzacg do gwattownej lipolizy jest deficyt energii wynikajacy
ze zmniejszonego apetytu po porodzie, co jest czynnikiem normal-
nym fizjologicznie, jednak przy szybko rosngcej produkcji mleka pro-
wadzi do nadmiernego uwolnienia rezerw ttuszczowych z organizmu
spalanych do ketonéw. Wzrostu poziomu ciat ketonowych we krwi
niesie za soba szanse na zachorowanie na najczestszg chorobe krow,
jaka jest ketoza. Schorzenie to jest okreslane jako choroba zawodo-
wa krow mlecznych. Do wzrostu szans zachorowania na ketoze przy-
czynia sie takze nadmierne ottuszczenie ciata krowy w okresie za-
suszenia. Przyjmuje sie, ze przez ten okres dopuszczalny jest wzrost
BCS o jedynie 0,25 pkt. Jest to do$¢ niewielki wzrost i nadal wielu
hodowcéw boryka sie z nadmiernym przyrostem masy ciata zwierzat
w czasie okresu zasuszenia. O ocenie BCS bede wspominac w kolej-
nych podrozdziatach tej broszury.

Nieprawidtowosci w metabolizmie komérkowym sprzyjajg
wystepowaniu réznych schorzen kréw mlecznych, m.in.: zatrzymy-
waniu tozyska po porodzie, obrzekowi wymienia, zapaleniu gruczo-
tu mlekowego, opdznieniu wystepowania pierwszej rui po porodzie
i wczesnemu obumieraniu zarodkéw. W celu zminimalizowania tych
niekorzystnych zjawisk nalezy dazy¢ do utrzymywania wysoko wy-
dajnych kréw mlecznych w odpowiedniej kondycji (3,5 pkt. BCS),
zmniejszenia deficytu energetycznego po porodzie i starannego
bilansowania diet pod wzgledem biatkowo-energetycznym. Bardzo
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waznym aspektem jest dostarczanie krowom odpowiedniej ilosci
makro- i mikroelementéw oraz witamin, ktére sg aktywnymi kompo-
nentami systemu antyoksydacyjnego.

Ponadto zwierzetom w tym okresie niejednokrotnie towarzy-
szg: zty stan ogo6lny organizmu, zaburzenia porodowe, zmeczenie
zZwiazane z porodem, stany zapalne i stres. To wszystko stanowi
dodatkowe obcigzenie organizmu i prowadzi do wzrostu wolnych
rodnikdw w ciele zwierzat. Krowy w okresie przejSciowym s3a bardzo
wrazliwe i delikatne. Opieka nad nimi to wyzwanie, ktore warte jest
podjecia. Zadbane stado odptaca sie wysoka mlecznoscia i ptodno-
Scia.

4. ZNACZENIE ZDROWEGO WYMIENIA PODCZAS OKRESU
ZASUSZENIA

Celem zasuszenia jest zakonczenie laktacji i zabezpieczenie
wymienia do czasu porodu. Zdrowe wymie pozwoli wyprodukowac
siare dla cielecia i nie przysporzy krowie trudnos$ci w postaci mastitis
na poczatku laktacji. Mastitis rozwijajgce sie podczas okresu zasusze-
nia jest trudne do skutecznego wyleczenia. Ponadto ostabia orga-
nizm krowy, ktéry jest delikatny i poddany wielu procesom w okresie
przej$ciowym. Koszt zapalenia wymienia w tym okresie jest ogromny
i trwale odciska sie na zdrowiu i produkcyjnosci zwierzecia. Do tych
kosztéw zaliczy¢ mozna: koszty ustugi weterynaryjnej i lekéw, koszt
separacji i utylizacji mleka oraz zwiekszone naktady robocizny na ob-

stuge chorej krowy. Wymie po przebyciu mastitis juz nigdy nie wréci

do produkcyjnosci sprzed choroby.
Zaprzestanie produkcji mleka przez wysokowydajne krowy

bywa problemem, jednak nie nalezy sie zniechecac i ze spokojem
podejs¢ do tego procesu. Czasami warto przeznaczyc kilka dni wiecej
na wygaszenie laktacji i przeprowadzic procedure skutecznie. Zaleca
sie, by wejscie w okres zasuszenia byto stopniowe, tak by laktacja
mogta sie wygasic. Zasuszenie powinno dotyczy¢ wszystkich krow
w stadzie, tak by uniknac¢ pomytek i kazdej sztuce dac szanse na zre-
generowanie wymienia przed kolejng laktacja.
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5. RYS HISTORYCZNY TERAPII DC (Dry Cow)

Przetomowym momentem, jesli chodzi o zasuszenie krow,
zdrowie wymion i walke z mastitis byto powszechne wprowadze-
nie terapii DC. Antybiotyk DC ma za zadanie wyleczenie wszystkich
stanéw zapalnych wymienia z okresu laktacji, ale takze zapobiegnie
powstaniu nowych infekcji. Kolejnym milowym krokiem byto wpro-
wadzenie na rynek czopéw dostrzykowych. Historycznie czop kera-
tynowy tworzyt sie w strzykach kréow naturalnie wraz z nadejs$ciem
okresu zasuszenia, jednak na skutek postepu hodowlanego natural-
ny czop nie jest wytwarzany albo tworzy sie p6zno i okazuje sie by¢
niewystarczajacym. Naturalny czop potrafi zanikac jeszcze przed wy-
cieleniem i nie spetnia swojej funkcji, czyli odizolowania wymienia
od patogenow srodowiskowych. Z tej przyczyny powstata idea stwo-
rzenia zatyczek z bizmutu majacych imitowac naturalny czop keraty-
nowy. Tak powstata mechaniczna bariera majgca za zadanie ochrone
wymienia.

Z dotychczasowych lat doswiadczen w réznych krajach Swiata
mozna stwierdzi¢, ze zastosowanie czopéw o 30% zmniejszyto wy-
stepowanie mastitis w laktacji i potwierdzito jednoczesnie, jak wiele
infekcji wymienia ma swoéj poczatek w okresie zasuszenia. Stosowa-
nie czopow stato sie tzw. ,ztotym standardem” i jest zalecane przez
wiele miedzynarodowych organizacji zajmujacych sie zdrowiem wy-
mienia i walka z mastitis.

6. DOBOR WLASCIWE]J METODY DO STADA

W zaleznosci od stada, lekarz weterynarii w porozumieniu
z hodowcg opracowuje program zasuszenia. Dotychczas najczesciej
stosowang metodg byto zasuszenie metoda dywanowgy, tzn. wszyst-
kie sztuki byty traktowane tak samo, bez wzgledu na zdrowotnos¢
wymienia czy z nisky, czy z wysokg zawartoscig LKS (Liczba Komé-
rek Somatycznych w 1 ml mleka) i tak byty zasuszane antybiotykiem
DC. W dzisiejszych czasach to podejscie jest zweryfikowane i tera-
pie DC stosuje sie selektywnie tylko do kréw, ktére tego wymagaja,
a w przysztosci tylko do ¢wiartek wymienia, ktore tego wymagaja,
czyli wykazuja objawy stanu zapalnego. Do diagnostyki zdrowotno-
$ci wymienia uzywa sie metody TOK, ale bardziej szczegétowe wy-
niki mozna by uzyskac¢, wykonujac badania mikrobiologiczne mleka
¢wiartkowego. Na tej podstawie kwalifikowane bytyby ¢wiartki wy-
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mienia, ktére wymagaja zastosowania antybiotyku DC do strzyku,o-
raz te catkowicie zdrowe, gdzie zastosuje sie wytacznie czopy do-
strzykowe.

Decyzje o metodzie, jaka zamierza sie zasuszy¢ krowe, nalezy
podja¢ w zaleznosci od zawartosci LKS w mleku. Przy niskiej warto-
Sci LKS, czyli ponizej 200 tys. w 1 ml mleka, mozna uzy¢ wytacznie
czopoéw dostrzykowych, ktére fizycznie oddziela kanat strzykowy od
patogenow Srodowiska zewnetrznego. Metoda ta jest przeznaczona
dla stad z ,niskg somatykg"”.

Jesli czestotliwos¢ wystepowania mastitis jest wieksza
i w probach mleka wartos¢ LKS przekracza znacznie 200 tys./ml, ko-
nieczne jest zasuszenie pod ostong antybiotyku. Decyzje, jaki prepa-
rat zastosowac, podejmuje lekarz weterynarii opiekujacy sie stadem.
Zasuszenie pod ostong antybiotyku mozna wspomoc, stosujac czo-
py keratynowe, zeby mechanicznie odizolowac kanat strzykowy od
bakterii srodowiskowych. Ta metoda jest tez zalecana dla krow, ktére
maja sktonnos¢ do nawrotow mastitis w laktacji.

7. KONDYCJA MIESNIA ZWIERACZA STRZYKU A DOBOR METODY
ZASUSZENIA KROW W STADZIE

Wazna kwestig jest tez stan miesnia zwieracza strzyku. Wyda-
je sie, Ze to btaha sprawa, ale to wtasnie miesien zwieracza strzyku
odpowiada za zamkniecie sie strzyku po udoju i nie dopuszcza do
wnikniecia patogendw do wnetrza kanatu strzykowego.

Jesli w stadzie mamy krowy o uszkodzonym zwieraczu strzyka,
nalezy stosowac czopy, ktére ochronig strzyk przed infekcjg. Czesto-
tliwos¢, od ktérej nalezy brac¢ pod uwage stosowanie czopow, to 30-
40% strzykéw z uszkodzonym zwieraczem strzykéw. Przy stabilnej
sytuacji zdrowotnej uzycie czopdéw jest wystarczajace.

Na kondycje strzykéw i miesnia zwieracza strzyku ma bardzo
duzy wptyw przebieg procesu dojenia oraz jakos¢ gum strzykowych.
Uzycie nadmiernego podcisnienia, wystepowanie nieregularnych
wahan podcisnienia, wadliwa pulsacja oraz zniszczone czy zbyt rzad-
ko wymieniane gumy strzykowe prowadza do degeneracji strzyka
i jego miednia zwieracza. Te zmiany s3 nieodwracalne, dlatego warto
zadbac o dobér odpowiedniego rozmiaru gum strzykowych. W celu
okreslenia optymalnego wymiaru gum nalezy dokona¢ pomiaru dtu-
gosci i obwodu wszystkich strzykéw kréw w naszym stadzie. Do tego
celu mozna uzy¢ wzornikéw. Chociaz wydaje sie to by¢ Zzmudnym za-
daniem, ta praca poptaci, poniewaz skonczg sie problemy ze spada-

T
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niem aparatéw podczas dojenia, krowy beda spokojniejsze, a strzyki
ochronione. Na polskim rynku s3 firmy, ktére zajmuja sie profesjo-
nalnym audytem urzadzen udojowych i dzieki ich pracy mozna doko-
nac bardziej szczegbtowego przegladu dziatania systemu udojowego
w stadzie. Takie dostosowanie i przeglady co roku s3 konieczne, aby
zachowad sprawnosc¢ dziatania urzadzen, ktéra bezposrednio prze-
ktada sie na zdrowotno$¢ wymienia w stadzie kréw mlecznych.

8. DODATKOWE ZALETY UZYCIA CZOPOW KERATYNOWYCH

Dodatkowym atutem uzycia czopédw dowymieniowych s3
mniejsze straty siary. Kiedy rozpoczyna sie pordd, wymie nabrzmie-
wa i czesto pierwsze - najbogatsze w immunoglobuliny strugi siary
trafiajg na Scidtke zamiast dla cielecia. Wedtug opinii hodowcéw czo-
py pozwalaja ograniczy¢ zjawisko utraty najcenniejszej siary i tym
samym poprawiajg wyniki odchowu cielat, bo cieleta odpojone siara
Z najwyzszg zawartoscig przeciwciat sg zdrowsze i silniejsze.

9. DLACZEGO WYBOR METODY ZASUSZENIA JEST KLUCZOWY?

Celem nadrzednym jest wejscie krowy w nowa laktacje ze
zdrowym wymieniem. Kazde stado kréw jest troche inne, a hodowcy
borykajg sie z rozmaitymi problemami, dlatego indywidualnie nalezy
podejmowac decyzje o tym, jak bedziemy zasuszac krowy w danym
stadzie. W zaleznosci od metody hodowca poniesie rézne koszty
zwigzane z terapig DC.

10. ZJAWISKO ANTYBIOTYKOOPORNOSCI

Kolejna kwestia to zjawisko antybiotykoopornosci bakterii,
ktére przybiera na sile. Antybiotykoopornos¢ bakterii w kontekscie
zdrowia bydta mlecznego stanowi powazne wyzwanie dla hodowcéw
oraz przemystu mleczarskiego. W skutek nierozsagdnego podawania
antybiotykéw w leczeniu ludzi i zwierzat wiele gatunkéw bakte-
rii zyskato odpornosc na substancje lecznicze. W przypadku bydta
mlecznego moze to prowadzic¢ do trudnosci w leczeniu mastitis, cho-
réb uktadu oddechowego, pokarmowego czy innych zakazen, co ma
wptyw na zdrowie zwierzat, produkcje mleka oraz bezpieczenstwo
Zywnosci.

W obliczu rosngcej opornosci konieczne jest wdrozenie stra-
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tegii prewencyjnych, takich jak poprawa higieny, wtasciwe zywienie,
zarzadzanie stresem oraz selekcja genetyczna zwierzat odpornych
na choroby. Réwniez stosowanie antybiotykéw powinno by¢ zgodne
z zaleceniami weterynaryjnymi i ograniczone do przypadkéw na-
prawde uzasadnionych. Ponadto rozwo6j nowych metod diagnostycz-
nych i terapeutycznych, ktére umozliwig skuteczne leczenie zakazen
bez uzycia antybiotykéw, jest kluczowy w walce z antybiotykoopor-
noscia.

Nie mozna dopusci¢ do sytuacji, kiedy zabraknie skutecznych
antybiotykow, dlatego zaleca sie refleksje przed uzyciem antybiotyku
i doktadne przestrzeganie zasad stosowania, tak by pokonac bakterie
chorobotworcze i nie dawac im sposobnosci do uodpornienia sie. Do
tej broszury zataczona jest grafika EMA-OneHealth ,Kategoryzacja
antybiotykéw do stosowania u zwierzat, do rozwaznego i odpowie-
dzialnego ich stosowania”, ktéra pokazuje zalecane Sciezki podczas
stosowania antybiotykoterapii w stadach. Grafika jest przeznaczona
gtéwnie dla lekarzy weterynarii, niemniej nowoczesny hodowca po-
winien takze sie z nig zaznajomic.

11. PROCEDURA ZASUSZENIA ORAZ JEJ PUNKTY KRYTYCZNE

* Doktadne przeanalizowanie terminu spodziewanego wycielenia
i dobranie do tego ok. 60-dniowego okresu poprzedzajacego.
W nowoczesnych programach zarzadzania stadem system sam
podpowiada te date zasuszenia i modyfikuje dawke pasz tresci-
wych tak, by wygaszac laktacje. Bez programu nalezy, po potwier-
dzeniu cielnosci, badaniach USG, samemu wyznaczy¢ date za-
suszenia i modyfikowac dawke pokarmowa.

* O wyborze metody zasuszenia decyduje hodowca w porozumie-
niu z lekarzem weterynarii. Kazdy z nich ma swoje spostrzezenia
i wspolnie moga podjac decyzje, przy pomocy jakiej metody prze-
prowadzg zasuszenie.

» Zzachowaniem zasad higieny nalezy przygotowac krowe do udoju
oraz przeprowadzi¢ ostatni udéj w laktacji. Zaczaé nalezy od na-
niesienia pre-dippingu, by oczysci¢ wymie, nastepnie zdoic pierw-
sze strugi mleka, zetrze¢ pre-dipping ze strzykéw i wykonac krotki
masaz przed dojem. Potem podpia¢ aparat udojowy - rozpoczac
uddj, a po wydojeniu przystapi¢ do procedury zasuszenia.

» Zaleca sie umycie i zdezynfekowanie rgk oraz zatozenie nowej
pary rekawiczek gumowych.
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* Nastepnie nalezy zdezynfekowac strzyki. Do tubostrzykawek do-
taczone s3 jednorazowe Sciereczki nasgczone spirytusem, po jed-
nej do kazdego strzyku. Nalezy przestrzegac zasady: ,jeden strzyk
- jedna Scierka”.

» Zaleca sie wytrzec Sciereczkami strzyki w kolejnosci od najdalej
potozonego do tego najblizszego do dojarza. W tej odwrotnej ko-
lejnosci nalezy podawac preparat DC i czop dostrzykowy, czyli tak
by uniknac¢ zabrudzenia, np. rekawem strzyku juz oczyszczonego.
Zaleca sie podawanie tub poczawszy od strzykéw potozonych naj-
blizej dojarza.

* Bez pospiechu i ze starannoscig nalezy zdjac nasadke z tubostrzy-
kawki i uwazajac, zeby jej nie zabrudzi¢, podac preparat do strzy-
ku. Kolejnos¢: najpierw podaje sie tubostrzykawke z antybioty-
kiem DC, ktéry nalezy wmasowac do géry w kierunku wymienia,
nastepnie podaje sie czop dostrzykowy, ale juz bez wmasowywa-
nia. Czop ma pozostac w kanale strzykowym. Czynnosc¢ nalezy po-
wtérzyc dla pozostatych strzykéw (nie poming¢ zadnego).

* Majgc na uwadze dbatos¢ o miesien zwieracza strzyku, nie nalezy
wsuwac catej koncowki tubostrzykawki do kanatu strzyku. Ma to
za zadanie uchronic strukture przed nadmiernym rozwarciem. Wy-
daje sie, ze to btaha sprawa, ale to kolejny element sktadajacy sie
na poprawe stanu miesni zwieraczy strzykéw u kréw w stadzie.

* Po zakoriczonym podawaniu zdezynfekowac powierzchnie strzy-
kéw dippingiem, jak zwykle po doju.

» Zatozy¢ opaske znakujaca na noge. Warto zakupic¢ dla swojego
stada kolorowe (np. czerwone czy z6tte) opaski na noge, by méc
oznaczac krowy bedace w okresie zasuszenia. Pozwoli to uniknac
niechcianych pomytek i utatwi codzienna prace dojarzom i obstu-
dze.

* Przegrupowac zwierze do grupy kréw zasuszonych.

* Przez pierwsze dwa dni nalezy obserwowa¢, czy nie ma wycieku
mleka ze strzykéw. Brak wycieku pozwala stwierdzi¢, ze wymie
jest zabezpieczone na czas zasuszenia. Jesli zaobserwuje sie wy-
ciek mleka ze strzykéw, to znak, ze procedura zasuszenia nie po-
wiodta sie i nalezy skontaktowac sie z lekarzem weterynarii w celu
ustalenia dalszego dziatania. Zwykle preparat DC i czopy podaje
sie ponownie.
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12. DOBROSTAN KROW ZASUSZONYCH

Dawniej krowy w okresie zasuszenia nie byty traktowane
z nalezyta uwaga. To, Ze nie podlegaja udojowi, w Swiadomosci zwal-
niato z dbatosci hodowcoéw o czystosé legowisk i pomieszczen. Na
szczesScie rozwdj Swiadomosci chor6b wymienia sprawit, ze hodowcy
i naukowcy zaczeli podchodzi¢ do tych kwestii z uwaga. Regularne
usuwanie odchodéw z pomieszczen, dezynfekcja powierzchni by-
towania zwierzat oraz scielenie stanowisk dobrej jakosci stoma to
podstawa, by dba¢ o zdrowie gruczotéw mlekowych kréw. Dodat-
kowo dezynfekcja powierzchni pozwala zwalczy¢ larwy owadoéw,
w tym much, ktére mnoza sie w oborach. Bez dbatosci o ograniczanie
ich liczebnos$ci owady mnozg sie bardzo szybko i dajg we znaki, ogra-
niczajgc poziom dobrostanu zwierzat. Owady przenosza takze za-
razki w tym chorobotworcze, dlatego trzeba miec ich populacje pod
kontrolg, np. stosujac opryski, lepy, lampy owadobdjcze oraz siatki
w oknach.

Wedtug ekspertéw do dobrostanu dla krowy zasuszonej za-
leca sie powierzchnie 10 m?. Ten metraz ma zapewni¢ zwierzeciu
wysoki komfort. Najwazniejszy w tym okresie jest spokéj, mozliwos¢
swobodnego poruszania sie i maty poziom stresu. Grupy kréw za-
suszonych nie powinny by¢ nadmiernie zageszczone, gdyz wzrasta
ryzyko nadepniecia na strzyk podczas lezenia. Wzrost obsady powo-
duje wzrost poziomu stresu z racji zbyt matej powierzchni do wyra-
Zania swoich potrzeb, w tym lezenia i wypoczynku przez odpowied-
nio dtugi czas. Kiedy grupa zwierzat jest zbyt duza, hierarchia jest
bardzo zréznicowana i krowy o nizszej pozycji s3 spychane przez do-
minujace sztuki na bok. Krowy w zasuszeniu musza mie¢ odpowied-
nig powierzchnie dostepu do stotu paszowego i poidta. Czyste stoty
paszowe i poidta zachecajg do korzystania z nich, co jest niestycha-
nie istotne w kontekscie dbatosci o pobranie paszy i wody w okresie
okotoporodowym. Niesprzatane regularnie stoty paszowe to Zrédto
mikotoksyn, ktére ostabiajg funkcjonowanie catego organizmu zwie-
rzecia, a w szczegb6lnosci watroby.

Nie mozna zapomnie¢, ze poidta dla kréow zasuszonych muszg
by¢ codziennie czyszczone, tak by krowy chetnie pobieraty z nich
wode. Wazna kwestig jest rodzaj poidta i szybkos¢ napetniania sie.
Jest to kluczowy parametr, jesli chodzi o wyboér poidet typu miskowe-
go. Krowa pije tylko przez 1 minute i przez ten czas powinna pobrac
okoto 25 litréow wody. Po tym czasie odchodzi od poidta, nawet jesli
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nie jest w petni napita. Przy poidtach wannowych ten problem nie
wystepuje, ale trzeba zwrdcic uwage, ile kréw przypada do korzysta-
nia z jednego poidta. Dobrym parametrem jest 15 cm dtugosci kra-
wedzi poidta w przeliczeniu na jedn3a krowe.

Kolejnym waznym czynnikiem jest czysto$¢ pomieszczenia
i samych legowisk czy tez obszaréw legowiskowych przy utrzymaniu
na gtebokiej Scidtce, bo to od nich zalezy, czy krowa lezy na czystej
i suchej powierzchni. Lezgc na brudnym podtozu, ciato krowy brudzi
sie. Obszary szczeg6lnie narazone to wymie i ogon, ktéry podczas
oganiania sie ochlapie ciato zwierzecia brudem. Brudne wymie ma
wiekszg szanse na infekcje. Dlatego trzeba regularnie usuwac odcho-
dy i dosciela¢ nowej stomy.

13. WPLYW STRESU CIEPLNEGO NA ZDROWIE KROW W OKRESIE
OKOtOPORODOWYM

Stres cieplny u bydta wystepuje, gdy zwierzeta nie s3 w stanie
skutecznie rozprasza¢ nadmiaru ciepta w wyniku wysokiej tempera-
tury otoczenia. O wystapieniu stresu cieplnego mozna méwic juz od
ok. 20°C oraz wysokiej wilgotnosci powietrza (powyzej 60%). Stres
cieplny wptywa negatywnie na zdrowie i prawidtowe funkcjonowa-
nie organizmu, w tym jej najwazniejszego organu jakim jest watroba,
majaca za zadanie neutralizacje toksyn, przemiany energetyczne i re-
generacje.

Objawy stresu cieplnego:

+ Zwiekszone oddychanie (szybkie i ptytkie) - krowy prébuja chto-
dzic sie poprzez przyspieszenie oddychania.

» Zwiekszone zainteresowanie wodg - krowy pija wiecej wody, pro-
bujac regulowac temperature ciata.

* Imniejszenie apetytu - wysoka temperatura obniza apetyt, co
moze prowadzi¢ do rozwoju probleméw metabolicznych.

* Pobudzenie i niepokéj - krowy moga wykazywac wiekszg drazli-
wosc i niepokdj w wyniku stresu cieplnego.

* Wzrost temperatury ciata - krowy majg podwyzszona temperature
ciata i szukaja ochtody, np. ktadac sie w miejscach bardziej prze-
wiewnych, zamiast na legowiskach.

Skutki stresu cieplnego:

* Obnizenie wydajnosci metabolicznej - stres cieplny utrudnia pro-
cesy metaboliczne, co moze wptynaé na regeneracje organizmu
krowy.
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* Zaburzenia rownowagi elektrolitowej - zwiekszone picie wody
i zmiany w metabolizmie moga prowadzi¢ do zaburzen rownowagi
elektrolitowej, co zwieksza ryzyko choréb.

* Ostabienie odpornosci - dtugotrwaty stres cieplny moze obnizy¢
odpornos¢ krowy, co zwieksza ryzyko infekcji, w tym mastitis.

14.ZYWIENIE W OKRESIE ZASUSZENIA

W okresie zasuszenia wtasciwego tj. od 7-8 tygodnia przed
wycieleniem do kohca 4 tygodnia przed wycieleniem, krowy powin-
ny by¢ zywione dawkami pokarmowymi z wysokim udziatem pasz
objetosciowych-wtoknistych, ktére wypetnig przewdd pokarmowy
i zapewnia prawidtowe funkcjonowanie zwacza. Odpowiednie pasze
to sianokiszonki z traw, pogodne siano i stoma, najlepiej pszenna,
ktéra w poréwnaniu do jeczmiennej lepiej buduje strukture dawki
pokarmowej i zawiera mniej energii. Pobranie suchej masy w tym
okresie wynosi okoto 1,7-2% masy ciata (np. 600 kg - pobranie
10-12 kg SM/dzien).

W okresie zasuszenia zaleca sie ograniczy¢ skarmianie zielon-
ki z motylkowatymi, lucerny i wszystkich produktéw z buraka (me-
lasa, wystodki, liscie buraczane) ze wzgledu na wysok3 zawartos¢
kationéw. Nalezy takze ograniczy¢ udziat kiszonki z kukurydzy i ziar-
na kukurydzy w dawce, ze wzgledu na duzg zawartos$¢ energii, ktora
w tym okresie bedzie powodowata ottuszczenie i wzrost wartosci
BCS zwierzecia. Pobranie paszy w okresie okotoporodowym spada
025-35%.

15.WPROWADZENIE SOLI ANIONOWYCH

W tym okresie nalezy wprowadzi¢ do dawki sole anionowe.
Maja one za zadanie wprowadzi¢ zwierze w lekka kwasice metabo-
liczng, by zmobilizowa¢ organizm, aktywowac parathormon w celu
poprawy wchtaniania wapnia z jelit i mobilizacje rezerw wapnia
z kosci. Suplementacja soli anionowych obniza pH krwi i moczu, co
zmniejsza czestotliwos¢ zalegania okotoporodowego.

Sole anionowe s3 przeciwwaga dla potasu i sodu w organizmie.
Przed wprowadzeniem do dawki oraz w trakcie stosowania nalezy
zbadac pH moczu, zeby skorygowaé dawkowanie. Obnizenie odczy-
nu moczu jest widoczne po uptywie od 18 do 72 godzin po podaniu
pasz anionowych. Optymalna wartos¢ pH moczu wynosi 6,3-6,8. Przy
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pH okoto 9 istnieje bardzo duza szansa na hipokalcemie. Redukcja pH
obniza prawdopodobienstwo wystapienia goraczki mlecznej.

Przyktadowe sole anionowe to:
* chlorki: wapnia, amonu, magnezu;
* siarczany: magnezu, amonu, glinu.

Organizm kréw mlecznych w ostatnim trymestrze cigzy ma
bardzo duze zapotrzebowanie na wapn, poniewaz najintensywniej-
szy rozwo6j ptodu (mineralizacja kosci) zbiega sie wtedy z procesem
tworzenia siary (kolostrogenezg). Organizm krowy potrzebuje ok. 12
g wapnia na dzien na rozwdj szkieletu ptodu oraz 2-3 g na kazdy litr
wyprodukowanej siary. Po porodzie organizm musi dostarczy¢ po-
wyzej 30 g wapnia dziennie do produkcji mleka. Tak duze zapotrze-
bowanie na wapni powoduje, ze mechanizmy utrzymujgce homeos-
taze wapnia w organizmie kréw nie dziatajg sprawnie, co powoduje
u wiekszosci z nich hipokalcemie subkliniczna lub kliniczna.

16.EFEKTYWNOSC STOSOWANYCH SOLI

Najprostszym sposobem na okreslenie efektywnosci podawa-
nych soli jest zbadanie pH moczu za pomocg paskéw wskaznikowych
pH lub pH-metru. Normalnie pH moczu krowy wynosi okoto 8,0-8,4.
Po podaniu soli pH powinno spas¢ do wartosci okoto 5,5-6,5. Obnize-
nie poziomu pH moczu wptywa na odpowiedni poziom wapnia w mo-
mencie porodu, co zmniejsza ryzyko wystgpienia goraczki mlecznej.

17.BCS JAKO WSKAZNIK KONDYCJI KROW MLECZNYCH

Kwestia odpowiedniej kondycji zwierzat hodowlanych jest
przedmiotem wielu wyktadéw, jednak nadal mozna bez trudu spotkac
zwierzeta nadmiernie ottuszczone, ktére beda borykac sie z ketoza.
Nie trudno takze zaobserwowac stada ze zwierzetami o niskiej kon-
dycji. W celu szybkiej weryfikacji kondycji zwierzat powstata skala
BCS - Body Condition Score. Wizualna i bezdotykowa metoda stuzaca
ocenie kondycji kréw. Opisuje stopien ottuszczenia zwierzecia wyra-
zony w punktowej ocenie. Przedmiotem obserwacji jest 5 miejsc na
ciele krowy (Rys. 1):
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1. widok na Srodkowa czes$¢ kregow ledzwiowych,

2. widok z tytu na guzy biodrowe,

3. widok z boku na przerwe pomiedzy guzami kulszowymi a biodro-
wymi,

4. widok na nasade ogona z tytu,

5. widok na nasade ogona z boku,

6. widok na fatd skérny podgardla.

2 4 |

T“',

e
Rys. 1. Obszary przydatne do ustalenia wizualnie BCS (Uniwersytet Oklahoma)

BCS=1

Zwierzeta w tej kondycji sa skrajnie wychudzone. Patrzac na prawy
bok, tatwo zauwazyc, ze wyrostki poprzeczne kregéw ledZzwiowych
tworzg tzw. p6tke. Mozna zaobserwowac widoczne wyrostki kolczy-
ste poszczeg6lnych kregéw. Guzy biodrowe i kulszowe ostre, a prze-
strzen pomiedzy nimi przypomina ksztattem litere ,V". Uda o wkle-
stym profilu, zapadniety odbyt i wystajacy srom.

BCS=2

Krowy okreslane jako chude. Oceniajac prawa strone zwierzecia,
mozemy wyczué poszczegbélne wyrostki poprzeczne kregow ledz-
wiowych, jednak s3 one stabo widoczne. Zagtebienie miedzy guzem
biodrowym i kulszowym jest stabiej wyrazne w poréwnaniu z BCS =
1. Srom jest w tym przypadku lekko wystajacy, a odbyt nieznacznie
cofniety.

BCS=3

Sztuki oceniane na 3 pkt s3 w Sredniej kondycji, jaka preferowana
jest w momencie wycielenia. Przy ocenie wyczuwalne s3g pod lekkim
naciskiem koncéwki wyrostkéw poprzecznych kregéw ledZzwiowych,
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ale nie widac tu juz tzw. potki. Wyrostki kolczyste kregostupa tworza
réwng powierzchnie, co daje lekko zaokraglony profil grzbietu. Guzy
biodrowe i kulszowe s3 lekko zaokraglone, a okolica odbytu wypet-
niona, lecz nie ottuszczona.

BCS =4

Krowy okreslane sg jako sztuki w kondycji ciezkiej. Koncowki po-
szczegblnych wyrostkoéw poprzecznych kregéw ledzwiowych wyczu-
walne s3 jedynie przy duzym nacisku. Guzy biodrowe sg zaokraglone,
a powierzchnia miedzy nimi i kregostupem jest ptaska. W okolicach
guzéw kulszowych znajduja sie poduszki ttuszczowe.

BCS=5

Krowy w tej kondycji sg skrajnie ottuszczone. Niewidoczna jest u tych
zwierzat struktura kosci grzbietu. Kosci niewyczuwalne sa nawet pod
naciskiem. Guzy biodrowe i kulszowe s3 catkowicie pokryte ttusz-
czem i niemal niewidoczne. Okolica odbytu réwniez jest wypetniona
ttuszczem, a uda wyraznie o profilu wypuktym.

Na ponizszej grafice zobrazowano skale BCS.

SKALA BCS Widok na Srodkowa Widok 2 tylu Widok z boku na linig Widok na nasade ogona
czest kregdw na guzy biodrowe migdzy guzami
w pkt lediwiowych kulszowym a biodrowym ztylu z boku

1
skrajne
wychudzenie

2

e I\ @A) Q\ V {05"_

3
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4
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tkanki tluszczowe;j TT\ ﬁ_/
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Zrédto: W.Kellog, Uniwersytet Arkansas ze strony aquablendpolska.com
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18. POROD

Nalezy dotozyc staran, zeby pordd przebiegt:

* bez pospiechu- w naturalnym tempie,

* bez stresu dla zwierzat,

* w czystym i wyznaczonym tylko do tego celu miejscu,

* bez pomocy cztowieka - jesli pomoc nie jest konieczna,

* bez hatasuy,

* z zachowaniem higieny (rekawice jednorazowe, czyste linki, wycie-
lacz).

W uzasadnionych przypadkach nalezy poméc krowie podczas
porodu. Jezeli utozenie jest nieprawidtowe, konieczna jest interwen-
cja lekarza weterynarii lub doswiadczonego hodowcy, tak by méc
rozwigzac porod bez uszczerbku na zdrowiu i zyciu krowy oraz ciele-
cia. Na ponizszej grafice zaprezentowane zostaty przyktadowe trud-
ne utozenia cielat w trakcie porodu.

_ Tabiica i1.

Zrédto: ,,Pomoc przy porodzie i choroby porodowe kréw” Wt. Szybinski
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Higiena przeprowadzenia pomocy podczas porodu jest bar-
dzo wazna. Zaniedbanie prowadzi to rozwiniecia sie stanu zapalnego
drég rodnych krowy i wystapienia goraczki.

Niekorzystanie z rekawic przez hodowce podczas porodu
zwieksza szanse na zakazenie chorobami odzwierzecymi, np. goracz-
ka Q. Jest to choroba przebiegajaca bardzo czesto bezobjawowo lub
dajaca niejednoznaczne objawy np. goraczke, béle miesni, dreszcze
i zapalenie ptuc lub watroby. W rzadkich przypadkach moze prowa-
dzic¢ do przewlektej infekcji, np. zapalenia wsierdzia. Dlatego zaleca
sie unikanie kontaktu z ptynami ustrojowymi i tozyskiem oraz korzy-
stanie z rekawic jednorazowych podczas porodow.

Po przyjsciu na $wiat cielecia nalezy udroznic jego drogi odde-
chowe i pysk z zalegajacych Sluzéw porodowych i wytrzec cate ciato
stoma, by je osuszyc i pobudzi¢ krazenie. Nowo narodzone ciele ma
bardzo niska zawartos¢ ttuszczu brunatnego, dlatego jak najszybciej
po porodzie powinno sie podac¢ mu pierwsz3 porcje siary.

19. ZNACZENIE SIARY DLA ZDROWIA CIELECIA

Razem z siarg ciele otrzymuje duzg dawke sktadnikéw pokar-
mowych: ttuszczu, biatka, witamin i sktadnikbw mineralnych. Siara
to pokarm dla oseskoéw i cho¢ wydaje sie by¢ doskonatym eliksirem
nalezy podejs¢ krytycznie do jej jakosci. Higiena pozyskiwania to
kluczowy element. Wymie przed dojem nalezy bardzo doktadnie
oczyscic i osuszy¢. Mozna uzyc do tego celu predippingu i papiero-
wego recznika. Pierwsze strugi mleka zawierajg najwiecej bakterii.
Warto zwroci¢ uwage na konsystencje siary. Wystepowanie ktaczkow
Swiadczacych o mastitis i/lub krwi dyskwalifikuje siare jako pokarm
dla oseska. Cieleta poimy tylko najwyzszej jakosci siar3.

20. JAKOSC SIARY

0 jakosci siary $wiadczy zawartos¢ przeciwciat. Im przeciwciat
jest wiecej, tym siara lepszej jakosci. Do zmierzenia zawartosci im-
munoglobulin stuzy refraktometr. W tabeli ponizej zamieszczono
dane stuzace do interpretacji jakosci siary na podstawie odczytéw
z refraktometru.



Jakos¢ siary Skala Brix (%) Zawartosc Ig (g/l)
bardzo dobra >27 >100
dobra >22 >50
dostateczna 18-21 30-50
zta <17 <30

Tabela przedstawia zaleznos¢ pomiedzy zawartosciq przeciwciat a jakosciq siary (opracowa-
nie wtasne).

Cieleta powinno odpajac sie siarg o mozliwie najwyzszej ja-
kosci, czyli bardzo dobrej i dobrej. Tylko odpojenie siara najwyzszej
jakosci daje cieleciu szanse na zrbwnowazony i dynamiczny odchéw
bez choréb typowych dla tego okresu. Z doswiadczen wynika, ze cie-
leta, ktore dostaty mozliwie szybko odpowiednia ilos¢ siary, wyrasta-
ja na pierwiastki charakteryzujace sie wyzsz3 o kilkaset kilograméw
iloScig wyprodukowanego mleka w pierwszej laktacji.

Refraktometr. 10 P E Vit

Odczyt refraktometru wskazuje zawar- 3rix% 15 VALUE A
c rax yskazuje zawe ~  DEGREE

tos¢ przeciwciat na poziomie 32% Brix. 10455 ALCOGL
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21. BADANIE JAKOSCI SIARY PRZY POMOCY REFRAKTOMETRU

Chociaz nazwa urzadzenia wydaje sie trudna, korzystanie
z niego jest banalnie proste. Wystarczy nanieS¢ krople siary na
optyczny obszar urzadzenia, zamkng¢ przykrywke, a nastepnie przy-
tozy¢ okular do oka (zwracajac sie w kierunku Zrédta sSwiatta) i odczy-
tac ze skali zawartos¢ Brix. Koszt zakupu urzadzenia to okoto 200 zt.

Posiadajgc dane o jakosci siary, mozemy zdecydowac, czy na-
daje sie dla cielaka, czy skorzystamy z siary zgromadzonej w banku
siary.

Siare podajemy butelka. Pojenie butelka to mniejsza szansa
na zanieczyszczenie i mniejsze straty temperatury w poréwnaniu
do wiaderka ze smoczkiem.

Optymalna temperatura siary do podania to ok. 40°C, ponie-
waz nowo narodzone ciele posiada bardzo maty zapas glikogenu, wy-
starczajacy na przetrwanie 6 h, nie nalezy jeszcze dodatkowo ochta-
dzac ciata podaniem zbyt chtodnej siary. Ciepta siara jest chetniej
pobierana i pojenie bedzie mniej czasochtonne dla hodowcy. Kie-
dy ciele nabierze wprawy, mozna rozpocza¢ pojenie wiaderkiem ze
smoczkiem. To kwestia indywidualnego podejscia hodowcy. Warto
poswieci¢ wiecej uwagi na poczatku zycia cielecia i odpoic je porzad-
nie, gdyz ten okres jest nie do nadrobienia i rzutuje na dalszym zyciu,
zdrowiu i produkcyjnosci.

Bardzo wazng kwestig jest czas od urodzenia do podania
pierwszej siary. Zaleca sie podanie tacznie do 6 h po urodzeniu obje-
tosci 10% masy ciata cielecia, czyli okoto 4 litrow, ale pierwsze po-
danie najlepiej przeprowadzi¢ do 2 h po urodzeniu. Im krétszy jest
to czas, tym lepiej, gdyz wtedy ciata odpornosciowe sg wchtaniane
w catosci i przechodzg bezposrednio do krwioobiegu. W pierwszych
6 godzinach zycia cielecia stopien wchtaniania immunoglobulin siary
obniza sie o potowe, zas w ciggu 24 godzin spada do zaledwie 10 %
wartosci (Trow i my nr 4/2015; str.4-9). Po uptywie 24 godzin uak-
tywnia sie przewod pokarmowy i ciata odpornosciowe nie sg wchta-
niane, a trawione, przez co tracg swoje cenne wtasciwosci (Instrukcja
odchowu cielgt miesnych). Jesli miejsca wchtaniania zlokalizowane
na btonie Sluzowej jelit nie sg zajete przez przeciwciata siary, wow-
czas btona ta staje sie przepuszczalna dla innych czastek, w tym bak-
terii chorobotwérczych (Trow i my nr 4/2015; str.4-9).

Dla cielat, ktére w poczatkowym czasie po urodzeniu nie wy-
kazujg odruchu ssania z roznych powodéw, czy to na skutek przeby-
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cia trudnego porodu, czy wrodzonego braku odruchu, warto zastoso-
wac sonde do podawania siary. Umiejetnos¢ sondowania cielat przez
hodowce jest bardzo przydatna w zyciu codziennym. Warto poprosic
lekarza weterynarii opiekujgcego sie stadem o instruktaz i w sytu-
acjach wymagajacych podania ptynéw, bez réznicy, czy jest to siara,
mleko, preparat nawadniajacy, czy jakikolwiek inny, poradzi¢ sobie
samodzielnie i mozliwie szybko dostarczy¢ cieleciu wszystkiego,
czego na dany moment potrzebuje.

22. SZCZEPIENIA WZBOGACAIJACE SIARE

Szczepienia kréw na kilka tygodni przed wycieleniem powo-
duja wzrost poziomu przeciwciat w siarze. Cieleta pijace taka siare
otrzymuj3 wieksza dawke odpornosci biernej, co zmniejsza ryzyko
infekcji. Immunizowana siara chroni przed groznymi chorobami no-
worodkoéw, np. biegunka wywotana przez rotawirusy, koronawirusy
czy E. coli. Redukuje takze ryzyko zakazen uktadu oddechowego, np.
BRD (zespét choréb uktadu oddechowego bydta).

Profilaktyka poprzez szczepienia ogranicza koniecznos¢ sto-
sowania antybiotykéw i lekéw, a tym samym zmniejsza naktady ro-
bocizny i podnosi poziom optacalnosci hodowli. Silne cieleta lepiej
rosng, 0siagaja wyzsze przyrosty masy ciata i szybciej sie rozwijaja.
Zdrowe jatowki majg wieksza szanse na prawidtowy rozwoj i wysoka
wydajnos¢ mleczng w przysztosci.

Szczepienia wzbogacajgce siare to skuteczny spos6b na zwiek-
szenie odpornosci cielagt i poprawe optacalnosci hodowli. Zaleca sie
ich stosowanie w stadach, gdzie wystepuja problemy zdrowotne
u nowo narodzonych cielat. Hodowca i lekarz weterynarii razem
opracowuj3 plan poprawy zdrowotnosci cielgt w oparciu o zamierzo-
ne cele i zdiagnozowane w stadzie problemy.

23. DLACZEGO WARTO STWORZYC BANK SIARY DLA WLASNEGO

GOSPODARSTWA?

Kazde ciele po urodzeniu powinno szybko dostac do spozycia
porcje siary. Jednak nie zawsze matka dysponuje wystarczajaca ilo-
$cig siary. Niekiedy, na skutek obrzeku wymienia lub przedtuzajacej
sie akcji porodowej, mleko wyptynie kropla po kroplii dla cielaka po-
zostaje bardzo mata i niewystarczajaca ilos¢.

W innym przypadku, gdy wymie objete jest mastitis, wytwo-



KOMPENDIUM WIEDZY DLA ROLNIKA

rzona siara nie nadaje sie do karmienia cielat. Podanie dla oseska ta-
kiej siary moze skutkowac wystgpieniem ostrej biegunki.

Wystapienie przedwczesnego porodu tez konczy sie mata
iloScig siary lub catkowitym jej brakiem. W najgorszym scenariuszu,
kiedy przy porodzie pada krowa, to bank siary zapewnia pokarm dla
oseska. Nie spos6b przewidzie¢ wszystkich mozliwych scenariuszy,
dlatego warto mie¢ zmagazynowane porcje siary, by poradzi¢ sobie
z trudng sytuacjg, jaka jest brak wystarczajacej ilosci siary dla nowo-
narodzonego cielecia.

24. JAK STWORZYC WEASNY BANK SIARY?

Krok 1: Zebranie siary

* Czystosc i higiena: Upewnij sie, ze sprzet do dojenia siary jest czy-
sty, @ wymie zdezynfekowane. Brudne naczynia do przelania siary
moga zanieczyscic siare bakteriami.

* Szybkos¢: Wyddj siare jak najszybciej po wycieleniu, poniewaz
zawartos¢ przeciwciat oraz jej wartos¢ odzywcza jest najwyzsza
w pierwszych godzinach po porodzie.

» Zawartos¢ przeciwciat: Zbadaj refraktometrem zawartosS¢ prze-
ciwciat w siarze. Powinna wynosi¢ powyzej 22% Brix, gdyz tylko siara
najwyzszej jakosci umozliwia zbudowanie odpornosci u cielecia.

Krok 2: Przechowywanie przed mrozeniem

* Chtodzenie: Przechowuj zebrang siare w lodéwce, jesli nie jest
mozliwe jej natychmiastowe zamrozenie. Temperatura w lodéwce
powinna wynosi¢ okoto 4°C.

Krok 3: Przygotowanie do mrozenia

* Pojemniki: Uzywaj czystych, szczelnych i przeznaczonych do kon-
taktu z zywnoscia pojemnikéw do mrozenia. Moga to by¢ plastikowe
butelki, worki do mrozenia lub specjalne pojemniki na mleko.

* Porcjowanie: Porcjowanie siary w mniejszych iloéciach (np. 0,5-1-2
litry) utatwia rozmrazanie tylko potrzebnej ilosci, co zapobiega mar-
notrawstwu.

Krok 4: Mrozenie

» Temperatura: Zamrazaj siare w temperaturze -18°C lub nizszej.
* Czas: Umies¢ pojemniki z siarg w zamrazarce jak najszybciej.
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Krok 5: Przechowywanie zamrozonej siary

* Etykietowanie: Oznacz pojemniki dat3g wycielenia i zawartoscig %
Brix, aby méc uzywac najstarszej w pierwszej kolejnosci (zasada FIFO
- First In, First Out).

* Trwatos¢: Zamrozona siara moze byc¢ przechowywana przez 6 do 12
miesiecy.

Krok 6: Rozmrazanie

* Powolne rozmrazanie: Najlepiej rozmrazac siare umieszczajac po-
jemnik z siarg w cieptej wodzie, ale nigdy nie uzywaj goracej wody
ani mikrofaléwki, poniewaz wysokie temperatury moga zniszczyc
cenne przeciwciata.

* Mieszanie: Po rozmrozeniu dobrze wymieszaj siare, aby uzyskac
jednolita konsystencje przed podaniem cieletom, tak by ttuszcz nie
pozostat na sciankach naczynia.

Krok 7: Podanie cieletom

» Temperatura podania: Siara powinna by¢ podana cieletom w tem-
peraturze okoto 37-39°C, co jest zblizone do naturalnej temperatury
ciata krowy. Podanie najlepiej w pierwszych dwéch godzinach zycia
cielecia.
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Kategoryzacja antybiotykow do stosowania u zwierzat
do rozwaznego i odpowiedzialnego ich stosowania

The Antimicrobial Advice Ad
Hoc Expert Group (AMEG)
sklasyfikowata antybiotyki na

Rozwazne

i odpowiedzialne
stosowanie antybiotykow
zaréwno u zwierzat, jak i podstawie potencjalnych
ludzi moze obnizy¢ ryzyko konsekwencji dla zdrowia
opornosci bakterii. publicznego, spowodowanych
wzrastajaca opornoscia

Opornos$¢ na antybiotyki

Jest to szczegodlnie wazne w moze rozpnest.—,emaé sie drobnoustrojow na antybiotyki
przypadku antybiotykéw e zwier oraz analizy potrzeby
stosowanych w leczeniu |§f°d°‘"|5k|em stosowania ich w medycynie
zaréwno ludzi, jak i zwierzat weterynaryjnej.

oraz antybiotykow, ktdre sg ‘

ostatnig linig leczenia Kategoryzacja ma stuzy¢

lekarzom weterynarii jako
narzedzie wspomagajace
podejmowanie decyzji jakiego
antybiotyku uzyc.

krytycznych infekcji u ludzi.

Zacheca sie lekarzy weterynarii do sprawdzenia kategoryzacji AMEG przed zastosowaniem jakiegokolwiek
antybiotyku u zwierzat bedacych pod ich opieka. Kategoryzacja AMEG nie zastepuje wytycznych dotyczacych leczenia, ktére
muszg réwniez uwzgledniac inne czynniki, takie jak informacje uzupetniajace w Charakterystyce Produktu Leczniczego dla
dostepnych lekéw, ograniczenia dotyczace stosowania u gatunkéw, od ktérych lub z ktérych pozyskuje sie zywnos¢, regionalne
réznice w wystepowaniu okreslonych choréb i opornosci na antybiotyki, oraz krajowe przepisy dotyczace stosowania lekdw.

Kategoria A Kategoria B
Unikaé Ograniczyc¢
1 antybiotyki z tej kategorii s niezwykle wazne w

medycynie ludzkiej, a stosowanie w medycynie
weterynaryjnej nalezy ograniczy¢, aby

I antybiotyki w tej kategorii nie s dozwolone
jako leki weterynaryjne w UE

' nie nalezy stosowac u zwierzat, od ktérych -~ ey . -
lub z ktérych pozyskuje sie zywnoéé zmniejszyc¢ ryzyko dla zdrowia publicznego

" moze by¢ podawany zwierzetom 1 nalezy bra¢ pod uwage tylko wtedy, gdy nie ma
towarzyszacym w wyjatkowych antybiotykéw kategorii C lub D, ktére mogtyby
okolicznoséciach by¢ klinicznie skuteczne

stosowanie powinno opierac sie na badaniach

wrazliwosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe, o

ile to mozliwe

[

Kategoria D

Roztropnie
1w przypadku antybiotykéw w tej kategorii w miare mozliwosci nalezy stosowac jako
istniejq alternatywy w medycynie ludzkiej leczenie pierwszego rzutu
1w przypadku niektérych wskazan jak zawsze, nalezy stosowac rozwaznie, tylko
weterynaryjnych nie ma alternatywy nalezacej wtedy, gdy jest to konieczne z medycznego
do kategorii D. punktu widzenia

]

zastosowanie nalezy rozwazy¢ tylko wtedy, gdy
w kategorii D nie ma antybiotykdw, ktore
mogtyby by¢ klinicznie skuteczne

ogodlne do stosowania anty

» nalezy unikac niepotrzebnego stosowania, zbyt dtugich okreséw leczenia i zbyt niskiego dawkowania

e leczenie stad powinno by¢ ograniczone do sytuacji, w ktérych indywidualne leczenie nie jest mozliwe

e zapoznaj sie z wytycznymi Komisji Europejskiej dotyczacymi rozwaznego stosowania antybiotykow u zwierzat:
https:/ /bit.ly/2s7LUF2

AMEG to akronim powotanej ad hoc grupy ekspertéw ds. doradzania racjonalnego uzycia antybiotykow EMA. Skupia
ekspertow zaréwno z medycyny ludzkiej, jak i medycyna weterynaryjna. Pracujg razem, aby zapewni¢ wytyczne dotyczace
wplywu stosowania antybiotykow u zwierzat na zdrowie publiczne.

Yuu

A SR Pelen raport AMEG: https://bit.ly/30ZEuRi @ y \
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Kategoryzacja klas antybiotykéw do uzytku weterynaryjnego
(z przyktadami substancji dopuszczonych do stosowania u ludzi lub w weterynarii na terenie UE)

Amidopenicyliny Karbapenemy Leki stosowane tylko do Glikopeptydy
leczenia gru: lub innych
mecylina meropenem wankomycyna
piwmecylina dorypenem chordhb pivoivianyChlpizez
pratki
Glicylocykliny
Ketolidy Lipopeptydy izoniazyd tygecyklina
telitromycyna daptomycyna etambutol
pirazinamid oo ot
Monobaktamy Oksazolidynony etionamid TR L 7 s SIS
aztreonam linezolid fosfomycyna
z imil Kwas pseudomonowy
P 5 Inne cefalosporyny i penemy (kod y
rifaximin) rifampicyna klofazymina ATC J01DI), w tym kombinacje mupirocyna
cefalosporyn 3 generacji z
Karboksypenicyliny i Sulfony inhibitorami B-laktamaz Substancje nowo dopuszczone
ureidopenicyliny, wlalza]ac dapson do stosowania w medycynie
kombinacje z inhibitorami ceftobiprol ludzkiej po opublikowaniu
B-laktamaz Streptograminy coftaroling kategoryzacji AMEG
piperacylina-tazobaktam prystynamycyna ceftolozan -tazobaktam )
wirginiamycyna faropenem do ustalenia
[ yny 3i4 ji, z c i . g
‘wyjatkiem kombinacji z 5 o N
inhibitorami B-laktamaz kolistyna cinoksacyna marbofloksacyna o
polimyksyna B danofloksacyna norfloksacyna =1
difloksacyna orbifloksacyna z
cefoperazon enrofloksacyna kwas oksolinowy §
cefowecyna flumechina pradofloksacyna
cefquinom ibafloksacyna (4]
ceftiofur o
(“:‘J";‘:g":'z":r::‘:x Aminopenicyliny, w komblnac]l A iSoiols GGy
spektynomycyny) z inhibitorami chloramfenicol erytromycyna
amoksyayll florfenikol gamitromycyna
ycylina + kwas klawulanowy : ‘
ampicylina + sulbaktam tiamfenikol EeancomyGina
amikacyna spiramycyna
apramycyna tildipirozyna
dihydrostreptomycyna Linkozamidy tilmykozyna
framycetyna f: - tulatromycyna
gentamycyna CACupERs Ll T tylozyna
kanamycyna . ||ﬁl;omywna tylwalozyna
neomycyna cefacetril pirlimycyna
paromomycyna cefadroxil
streptomycyna e 5 . o
tobramycyna cefalonium Pleuromutyliny Rifamycyny: tylko rifaximina
cefalotyna " ST
cefapiryna tlamulma_ i Y
Cefaroling walnemulina
Aminopenicyliny bez Aminoglikozydy: tylko i inhibitory y i jiich
inhibitoréw B-laktamaz spektynomycyna kombinacje
amoksycylina spektynomycyna formosulfatiazol sulfalen
ampicylina ftalvlsulfati_aml sulfamerazyna
metampicylina sulfacetamid sulfametizol
Przeci 9“’(""“"."‘“:. e sulfachlorpyridazyna sulfametoksazol
e ey nyilpenicy nyioporne sulfaklozyna sulfametoksypyridazyna
Tetracykliny na B-laktamazy) sulfadiazyna sulfamonometoksyna H
) Kloksacylina sulfadimetoksyna sulfanilamid F4
chicloelacySine dikloksacylina sulfadymidyna sulfapyridyna o
doksycyklina ) nafcylina sulfadoksyna sulfachinoksalina o
oksytetracyklina oksacylina sulfafurazol sulfatiazol (4
tetracyklina sulfaguanidyna trimetoprim h
o
o i i icyli Cykliczne polipeptydy Nitroimidazole (5
(penis zliwe na B ) bacytracyna metronidazol
W penicy Steroidowe $rodki Pochodne nitrofuranu
benzylpenicylina ina p yine furaltadon
jodowodorek penetamatu kwas fusydowy furazolidon
Inne czynniki do rozwazenia
Przy stosowaniu antybiotykow nalezy wzig¢ pod uwage droge podawania wraz z kategoryzacja. Ponizsza lista sugeruje
drogi podawania i rodzaje formulacji uszeregowane od najnizszego (1) do najwyzszego (6), oszacowanego ryzyka
powstawania opornos¢ drobnoustrojéw na antybiotyki.
1. Indywidualne leczenie miejscowe (np. podanie dowymieniowe, krople do oczu lub uszu) e
2. Indywidualne leczenie pozajelitowe (dozylnie, domiesniowo, podskdrnie) o T N
3. Indywidualne leczenie doustne (tabletki, bolus doustny) /'/ = Y
4. Pozajelitowe stosowanie antybiotykéw w stadach (metafilaksja), tylko jesli jest odpowiednio uzasadnione i )
5. Doustne stosowanie antybiotykéw w stadach w wodzie do picia / z preparatem mlekozastepczym { i
(metafilaksja), tylko jesli sa odpowiednio uzasadnione przypadki A g
6. Doustne stosowane antybiotykéw w stadach w postaci paszy lub premikséw (metafilaksja), tylko w
odpowiednio uzasadnionym przypadku

@ EUROPEAN MEDICINES AGENCY @ y \ Yﬂll
SCIENCE MEDICINES HEALTH

Pelen raport AMEG: https://bit.ly/30ZEuRi
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Podsumowanie

Broszura podkresla kluczowe znaczenie prawidtowego za-
suszenia kréw i odchowu cielat w efektywnej produkcji zwierzecej.
Odpowiednie zarzadzanie tymi etapami wptywa nie tylko na zdrowie
i wydajnos¢ mleczng krow po wycieleniu, ale takze na rozwéj mtode-
go bydta, co ma istotne znaczenie dla optacalnosci hodowli. Prawi-
dtowe zywienie, profilaktyka zdrowotna i optymalne warunki srodo-
wiskowe w okresie zasuszenia i odchowu cielat pozwalajg ograniczy¢
straty, zmniejszy¢ koszty leczenia i poprawic efektywnosc¢ produkgji.
Inwestycja w zdrowie i dobrostan zwierzat przektada sie na dtugoter-
minowe korzysci ekonomiczne, takie jak wyzsza wydajnos¢ mlecz-
na, lepsza przezywalnosc cielat i wieksza rentownos$¢ gospodarstwa.
Efektywne zarzadzanie tymi aspektami jest wiec kluczowe dla sukce-
su w nowoczesnej hodowli bydta.
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PZDR w Bytowie
ul. Wojska Polskiego 33, 77-100 Bytéw
tel.: 797 010 654
e-mail: bytow@podr.pl

PZDR w Chojnicach
ul. Dtuga 12, 89-600 Chojnice
tel.: 797 010 666
e-mail: chojnice@podr.pl

PZDR w Cztuchowie
ul. Wojska Polskiego 1, 77-300 Cztuchéw
tel.: 609 920 048
e-mail: czluchow@podr.pl

PZDR w Gdarisku
ul. Z. Wréblewskiego 3, 83-000 Pruszcz Gdanski
tel.: 607 930 419
e-mail: gdansk@podr.pl

PZDR w Kartuzach
ul. Kosciuszki 12, 83-300 Kartuzy
tel.: 797 010 695
e-mail: kartuzy@podr.pl

PZDR w Koscierzynie
ul. Przemystowa 7F, 83-400 Koscierzyna
tel.: 797 010 622
e-mail: koscierzyna@podr.pl

PZDR w Kwidzynie
ul. F. Chopina 42, 82-500 Kwidzyn
tel.: 517 923 222
e-mail: kwidzyn@podr.pl

PZDR w Leborku
ul. Wojska Polskiego 31, 84-300 Lebork
tel.: 797 010 584
e-mail: lebork@podr.pl

PZDR w Pucku
ul. Wejherowska 5, 84-100 Puck
tel.: 797 010 663
e-mail: puck@podr.pl

PZDR w Stupsku
ul. Aleja 3 Maja 44, 76-200 Stupsk
tel.: 797 010 589
e-mail: slupsk@podr.pl

PZDR w Starogardzie Gdarskim
Nowa Wies Rzeczna
ul. Rzeczna 18, 83-200 Starogard Gdanski
tel.: 797 010 635
e-mail: starogard@podr.pl

PZDR w Malborku
ul. Marynarki Wojennej 21, 82-220 Stare Pole
tel.: 552701119
e-mail: malbork@podr.pl

PZDR w Nowym Dworze Gdariskim
ul. Plac Wolnosci 22, 82-100 Nowy Dwér Gdanski
tel.: 665 433 533
e-mail: nowydwor@podr.pl

PZDR w Sztumie
ul. Mickiewicza 39, 82-400 Sztum
tel.: 693 970 004
e-mail: sztum@podr.pl

PZDR w Tczewie
ul. 30 Stycznia 50, 83-110 Tczew
tel.: 797 010 690
e-mail: tczew@podr.pl

PZDR w Wejherowie
Osiedle Przyjazni 1/B, 84-200 Wejherowo
tel.: 510 890 908
e-mail: wejherowo@podr.pl
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