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XXX Żuławskie Targi Rolne, 
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Hodowlanych 
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Jak skorzystać  z  naszej  pomocy?

1⃣  Zadzwoń lub przy jdź  do PODR w Lubaniu  –  n ie  czeka j  na  ostatn ią
chwi lę !
2⃣  Przygotu j  podstawowe informacje  o  swoim gospodarstwie  –
powiemy,  co  będz ie  potrzebne.
3⃣  Z łożymy wniosek  razem z  Tobą –  profes jonaln ie ,  bez  s t resu i  bez
ryzyka  b łędów.

Nie  zwleka j  –  terminy  są  ograniczone!  Im szybc ie j  s ię  zg łos isz ,  tym
szybc ie j  za łatwisz  formalnośc i  i  zapewnisz  sobie  spokój .

☎  Umów się  na spotkanie  z  doradcą:  www.podr.pl/kontakty  

OSTATNIE CHWILE 
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DZIEŃ POLA
18.06.2025 r .

Pomorskie  Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Lubaniu
Lubań,  ul .T .Maderskiego 3 ,  p lac  targowy

więcej  informacj i  udziel i :  
Daniel  Dąbrowski ,  te l :  797-010-614

VI  Krajowe Dni  Pola  Bratoszewice 2025

więcej informacji znajdziesz tutaj

Z  ogromną radością  zapraszamy na VI  edycję  Krajowych Dni  Pola  –
ogólnopolskie  wydarzenie  rolnicze  organizowane przez  Łódzki  Ośrodek
Doradztwa Rolniczego w Bratoszewicach.

´  Termin:  13–15 czerwca 2025
¼  Miejsce:  tereny ŁODR w Bratoszewicach
   Hasło  przewodnie:  „Centrum Polskiego Rolnictwa”

18.06.2025 r .
10:00

I  Konkursy Truskawkowe 2025 w Powiecie  Kartuskim

Masz  p lantac ję  t ruskawek?  Uprawiasz  je  ekolog iczn ie ,  rodz innie ,  nowocześnie  a lbo na
dużą ska lę?  A  może właśnie  Twoja  t ruskawka jest  na jwiększa  w ca łym reg ionie?  Teraz

masz  szansę ,  by  to  udowodnić !  �

Weź udz ia ł  w wyjątkowych konkursach sezonu 2025 w powiec ie  kartusk im i  zaprezentu j
swoje  os iągnięc ia  podczas  wie lk iego święta  t ruskawki  –  Truskawkobrania ,  k tóre

odbędzie  s ię  21  czerwca 2025 r .  w Brodnicy  Górnej !

´  Termin zgłoszeń:  do 16  czerwca 2025 r .
¼  Zgłoszenia  przy jmuje :  Powiatowy Zespół  Doradztwa Roln iczego w Kartuzach
8  Regulamin i  formularz  zg łoszeniowy dostępne są  w s iedz ib ie  PZDR Kartuzy
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Integrowana Produkcja Roślin
szkolenie podstawowe (2-dniowe) – 16 godz.
szkolenie uzupełniające (1-dniowe) – 7 godz.

SZKOLENIA
PROWADZIMY CIĄGŁY NABÓR:

 Doradztwo dotyczące
stosowania środków

ochrony rośl in  

Informacje  oraz  zapisy :
 Monika Mostowska,  nr  tel .  607-602-731

zapisy  na  szko lenie :

Marc in  Pobłock i ,  te l .  501-836-855
Marta  Sztandarska ,  te l .501-836-682

 Stosowanie środków ochrony roślin:
sprzętem naziemnym 

metodą fumigacji

Zapisy na szkolenie prowadzą również 

Powiatowe Zespoły Doradztwa Rolniczego
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Innowacyjna przedsiębiorczość  szansą na rozwój  dla  pomorskich rolników  

ZAPRASZAMY DO OBEJRZENIE  NASZYCH FILMÓW:

Rasy zachowawcze i  ich  potencjał  w rozwoju obszarów wiejskich

Agrotronika i  informatyzacja  w mechanizacj i  rolnictwa

Innowacyjna przedsiębiorczość  szansą na rozwój  dla  pomorskich rolników cz .  2

Wdrażanie zrównoważonych modeli biznesowych w rolnictwie
aby zmaksymalizować wykorzystanie potencjału, obniżyć koszty, zmniejszyć emisję

w celu zbudowania zrównoważonych i stabilnych systemów energetycznych
dostosowanych do lokalnych warunków, zmniejszenie zależności od zewnętrznych
źródeł energii i zmniejszenie zapotrzebowania na sztuczne nawozy

CELE
PROJEKTU

Integracja różnych technologii energii odnawialnej

Więcej 
informacji

znajdziesz tutaj

Symbioza między rolnikami i sektorami
w celu zwiększenia wydajności, wspólnego pokonywania wyzwań i
maksymalizacji możliwości produkcji energii

Udział  w S ieci  to :
•  Promocja  Państwa gospodarstwa na arenie  krajowej  i  międzynarodowej .
•  Współpraca z  innymi  innowacyjnymi  rolnikami  i  ekspertami  z  branży.
•  Wsparcie  merytoryczne i  możl iwość  uczestnictwa w szkoleniach oraz  wydarzeniach
branżowych.

KRAJOWA SIEĆ GOSPODARSTW
DEMONSTRACYJNYCH

Szanowni  Państwo,
Z ogromną przy jemnośc ią  zapraszamy Państwa gospodarstwa do włączenia  s ię  
w prest iżowy pro jekt  Kra jowej  S iec i  Gospodarstw Demonstracy jnych.  
Jest  to  in ic ja tywa sk ierowana do gospodarstw,  k tóre  pragną dz ie l i ć  s ię  swoją
wiedzą ,  doświadczeniem i  nowoczesnymi  rozwiązaniami  z  innymi  ro ln ikami  oraz
wspierać  rozwój  po lsk iego ro ln ic twa.

Na 2025 rok  p lanowanie  jest  wsparc ie  f inansowe gospodarstw na leżących do S iec i ,  na  zak ładanie  
i  prowadzenie  demonstrac j i  oraz  organizac ję  i  rea l i zac ję  wizyt  w gospodarstwach.

Strona internetowa Sieci :  https://gospodarstwademonstracyjne.cdr .gov.pl

Jarosław Cichocki  te l .797010602,  mai l :  j .c ichocki@podr.pl

Zapraszamy do kontaktu  w ce lu  uzyskania  szczegółowych informacj i  i  przystąpienia  do grona
l iderów polsk iego ro ln ic twa!
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więcej  informacj i  znajdziesz  tutaj

X EDYCJI  KONKURSU KULINARNEGO 
„BITWA REGIONÓW”.

DONIESIENIE  Z  ARIMR

więcej  informacj i  znajdziesz  tutaj

Między  naszymi  zawodnikami  czeka  t rzy  etapowa rywal izac ja  w termin ie  od  26 .04
do 31.08.2025.  W tym roku pula  nagród to  ponad 65  tys .  z ł .  Przewidz iana jest

również  nagroda dodatkowa d la  laureata  I  mie jsca  w f ina le  –  wy jazd
przedstawic ie l i  KGW/stowarzyszenia  na  zagraniczne targ i  ro lno-spożywcze  w UE.  

więcej  informacj i  znajdziesz  tutaj

Fest iwal  „Polska od Kuchni”  –  trwają  zapisy  do
konkursów dla  Kół  Gospodyń Wiejskich

Ñ  Uwaga!  Nowy termin przyjmowania zgłoszeń!
⏳  Czas  macie  do 22  czerwca!  h

Fest iwal  „Polska  od Kuchni ”  to  wy jątkowe wydarzenie  ku l inarne ,  k tóre  zabiera
uczestn ików w podróż  po smakach i  t radyc jach ca łe j  Po lsk i .

Podczas  fest iwalu  na  odwiedza jących czeka ją  l i czne  atrakc je :  s to iska  z
loka lnymi  spec ja łami ,  pokazy  gotowania  na  żywo,  degustac je ,  a  także

warsztaty  łączące  ku l inar ia  z  edukac ją .  A  to  wszystko  pod ok iem
znakomitych szefów kuchni .

Od 26 czerwca do 25  l ipca 2025 r .  organizac je  producentów będą mogły
sk ładać  wniosk i  o  przyznanie  wsparc ia  w ramach interwencj i  w sektorze

owoców i  warzyw  z  P lanu Strateg icznego d la  Wspólne j  Po l i tyk i  Ro lne j  na  la ta
2023-2027.  Pomocą zostaną objęte  dz ia łan ia  okreś lone w programie

operacy jnym,  którego rea l i zac ja  t rwa od 3  do 7  la t .  Nabór  będz ie  prowadzony
wyłączn ie  za  pośrednictwem Plat formy Us ług  E lektronicznych Agenc j i

Restrukturyzac j i  i  Modernizac j i  Ro ln ic twa.

Zioła  dla  Zdrowia –  konkurs  dla  KGW i
stowarzyszeń z  pasją  do z ie larstwa!
Rusza  I I  Ogólnopolsk i  Konkurs  „Z io ła  d la  Zdrowia” ,  k tóry  da je
szansę n ie  ty lko  na  pokazanie  swoje j  wiedzy  i  pas j i  do  z ie larstwa,
a le  też  na  integrac ję  loka lne j  społecznośc i  i  promocję
reg ionalnych t radyc j i .

Ważne terminy:
Û  do  30  czerwca 2025 r .  –  zgłoszenia:  konkurs@iwnirz .pl
Ó  do  15  s ierpnia  –  przesłanie  prezentacj i  konkursowych
Ñ  5  września  –  ogłoszenie  wyników etapu wojewódzkiego
·  do  30  września  –  wielki  f inał  w Warszawie!
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https://podr.pl/aktualnosci/festiwal-polska-od-kuchni-trwaja-zapisy-do-konkursow-dla-kol-gospodyn-wiejskich-3/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
https://bitwaregionow.pl/aktualnosci/bitwa-regionow-2025-startuje/
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Rozmiar Cena brutto Cena netto

cała strona 1 230,00 zł 1 000,00 zł

1/2 677,00 zł 550,41 zł

1/4 369,00 zł 300,00 zł

Okładka Cena brutto Cena netto

II i III strona 1 353,00 zł 1 100,00 zł

IV strona 1 845,00 zł 1 500,00 zł

Rozmiar Cena brutto Cena netto

cała strona 738,00 zł 600,00 zł

Rozmiar Cena brutto Cena netto
cała strona 984,00 zł 800,00 zł

1/2 strony 615,00 zł 500,00 zł

1/4 strony 369,00 zł 300,00 zł

1 cm 3,00 zł 2,44 zł

ARTYKUŁY SPONSOROWANE, OGŁOSZENIA,
KOMUNIKATY I INFORMACJE HANDLOWE

REKLAMA WEWNĄTRZ NUMERUW MIESIĘCZNIKU POMORSKIE WIEŚCI ROLNICZE

REKLAMA NA OKŁADCE

2

WKŁADKA REKLAMOWA

Dopłata za każdą następną stronę wkładki reklamowej 30%

Osoba do kontaktu w sprawie reklam:
Patrycja Bruska – tel. 58 326-39-13, 695-166-555
email: p.bruska@podr.pl, reklama@podr.pl

Wymogi techniczne
dot. reklam i ogłoszeń:

https://podr.pl/cennik-reklam-ogloszen-na-
lamach-pwr-www-i-podr/

UPUSTY CENOWE
2-3 powtórzenia w kolejnych wydaniach – 10% upustu od ceny netto
4-5 powtórzeń w kolejnych wydaniach – 15% upustu od ceny netto
6-7 powtórzeń w kolejnych wydaniach – 20% upustu od ceny netto

NIETYPOWE ŚWIĘTA -CZERWIEC 2025

Reklama

14 Światowy Dzień Krwiodawstwa 18

23 Dzień Wędkarza 29 Dzień Ratownika WOPR

Międzynarodowy 
Dzień Sushi



f a c e b o o k . c o m
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O P R A C O W A N I E ,  S K Ł A D  I  S Z A T A  G R A F I C Z N A :
 W E R O N I K A  L E P A K

D Z I A Ł  M E T O D Y K I  D O R A D Z T W A ,  S Z K O L E Ń  I  W Y D A W N I C T W
P O D R  W  L U B A N I U

Zapraszamy do  l ek tury
i  PRENUMERATY  naszego  czasop isma

Pomorsk ie  Wieśc i  Ro ln icze

Wszystkie prawa zastrzeżone. Kopiowanie, przetwarzanie
i rozpowszechnianie bez zgody PODR lub autora publikacji jest zabronione.

Bieżące in fo rmac je  o  tym co  rob imy 
można zna leźć  na :

i n s t a g r a m . c o m
.

https://www.facebook.com/PomorskiOsrodekDoradztwaRolniczegoWLubaniu
https://twitter.com/PODR_pl
https://www.youtube.com/channel/UCOf9HwPEmd1V9EyflxCOB-w?cbrd=1
https://podr.pl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf9ILEMF9FKn23vpO6VvsJdJo-WOJqQqjxFRsDoPIpPtM1-UA/viewform
https://podr.pl/prenumerata-pomorskich-wiesci-rolniczych/
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https://podr.pl/prenumerata-pomorskich-wiesci-rolniczych/
https://www.instagram.com/podr_w_lubaniu/
https://www.instagram.com/podr_w_lubaniu/

