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1. Zasady doboru pompy ciepła

2. Poprawna praca pompy ciepła –co należy zastosować

3. Bufor ciepła – jak podłączyć, kiedy możemy pominąć

4. Sterowanie pompa ciepła – krzywa grzewcza czy termostat pokojowy?

5. Miejsce montażu pompy ciepła

Plan Prezentacji



3

Zasady doboru
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Kryteria prawidłowego doboru PC

Optymalizacja warunków pracy PC oraz minimalizacja kosztów

Praca biwalentna pozwala na lepsze wykorzystanie 
zakresu modulacji sprężarki oraz zapewnienie 

optymalnej wydajności dla najczęściej występujących 
temperatur w sezonie grzewczym ( -7 do 7)

W trybie monoenergetycznym równoległym 
(grzałka jako źródło szczytowe) Udział grzałki nie może 

przekroczyć 5% ( zgodnie z VDI 4546)

Optymalne koszty inwestycyjne oraz koszty w całym 
okresie eksploatacji osiągamy, gdy udział grzałki jest w 

zakresie od 1 do 3 % w skali roku.

Pokrycie zapotrzebowania w każdych warunkach 

Moc pompy ciepła powiększona o moc dostępnego źródła szczytowego musi  
pokrywać zapotrzebowanie w warunkach projektowych

Jeżeli graniczna temperatura pracy pompy ciepła jest wyższa od temperatury 
projektowej, źródło szczytowe musi pokrywać 100% zapotrzebowania 



5

Monowalentny

Pompa ciepła służy za jedyne źródło ciepła.

Monoenergetyczny równoległy

Elektryczność jest użyta jako jedyne źródło energii do zasilania pompy ciepła 

i grzałki elektrycznej

Biwalentny alternatywny

Drugie źródło ciepła zapewnia zapotrzebowanie

budynku poniżej pewnych warunków

Biwalentny równoległy

W pewnym zakresie pompa ciepła i dodatkowe źródło 

ciepła mają możliwość pracy równocześnie.

Określenie trybu pracy
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Kryteria prawidłowego doboru PC
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Właściwy wybór punktu biwalentnego w trybie 

monoenergetycznym równoległym 

gwarantuje pokrycie 95% zapotrzebowania 

na ciepło przez Pompę Ciepła!

Monoenergetyczny - równoległy sposób pracy przy zastosowaniu pompy 
ciepła typu powietrze / woda (P/W)

Temperatura 
biwalentna

I strefa
(-16ᵒC)

II strefa
(-18ᵒC)

III strefa

(-20ᵒC)

IV strefa 

(-22ᵒC)

V strefa

(-24ᵒC)

-24 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

-23 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

-22 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

-21 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.9%

-20 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.9%

-19 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.9%

-18 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.8%

-17 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.7%

-16 100.0% 100.0% 99.9% 99.9% 99.6%

-15 100.0% 100.0% 99.9% 99.9% 99.4%

-14 100.0% 100.0% 99.9% 99.8% 99.1%

-13 100.0% 99.9% 99.7% 99.3% 98.8%

-12 100.0% 99.9% 99.7% 99.3% 98.4%

-11 100.0% 99.8% 99.5% 98.9% 97.9%

-10 99.9% 99.6% 99.3% 98.4% 97.2%

-9 99.8% 99.5% 98.9% 97.9% 96.2%

-8 99.6% 99.2% 98.4% 97.2% 95.1%

-7 99.4% 98.8% 97.7% 96.2% 93.8%

-6 99.2% 98.2% 96.8% 94.9% 92.2%

-5 98.8% 97.2% 95.5% 93.1% 90.1%

-4 98.1% 95.7% 93.8% 90.9% 87.6%

-3 97.0% 93.7% 91.6% 88.2% 84.5%

-2 95.6% 91.0% 88.9% 85.1% 80.8%

-1 93.6% 87.6% 85.4% 81.5% 76.5%

0 91.0% 83.4% 80.7% 77.0% 71.5%

Założenie, że energia dostarczona przez 

grzałkę szczytową nie przekroczy 5 % jest 

zgodne z wytycznymi PORT PC cz.7, 

opartymi na niemieckich wytycznych VDI 

4546

Zgodnie z wytycznymi PORT PC, 

temperatura biwalencji powinna zawierać się 
w przedziale -13°C do -5°C, odpowiednio dla 

każdej ze stref klimatycznych. 

Wytyczne dotyczące użycia grzałki w pompie ciepła
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Rola grzałki w doborze pompy ciepła
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Rola grzałki w doborze pompy ciepła
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Dobór monowalentny

Moc cieplna pompy ciepła przewyższa 
obciążenie cieplne budynku
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Rola grzałki w doborze pompy ciepła
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Dobór mononergetyczny Moc cieplna pompy ciepła przewyższa 
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Uporządkowany wykres temperatur zewnętrznych Charakterystyka budynku
PC 12kW max load PC 12kW min load
PC 9kW min load PC 9kW max load

Dobór monowalentny

Modulacja przez 1350h

Udział energetyczny 40%

Moc PC przewyższa obciążenie 

cieplne budynku  - 4650h

Udział energetyczny 60%

Rola grzałki w doborze pompy ciepła
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Rola grzałki w doborze pompy ciepła
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Uporządkowany wykres temperatur zewnętrznych Charakterystyka budynku
PC 12kW max load PC 12kW min load
PC 9kW min load PC 9kW max load

Dobór monowalentny

Dobór mononergetyczny

Modulacja przez 1350h

Udział energetyczny 40%

Moc PC przewyższa obciążenie 

cieplne budynku  - 4650h

Udział energetyczny 60%

Moc PC przewyższa obciążenie 

cieplne budynku  - 2400h

Udział energetyczny 29%

Modulacja przez 3600h Udział 

energetyczny 69%

Praca Grzałki wspomagającej 

Udział energetyczny <3%
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Odbiorniki ciepła

Pompy ciepła Aquarea są zintegrowane z systemem 

przygotowania ciepłej wody użtkowej i ogrzewaniem budynku. 

W zależności od zapotrzebowania prowadzony jest proces 

grzania lub przygotowania ciepłej wody poprzez zawór 

trójdrogowy.

Ponieważ wymagana temperatura ciepłej wody użytkowej 

generalnie jest wyższa od temperatury zasilania ogrzewania 

na przestrzeni sezonu grzewczego to współczynnik 

efektywności podczas przygotowania ciepłej wody jest niższy 

w porównaniu do ogrzewania budynku. Ze względu na 

efektywność temperatura ciepłej wody ustawiona jest poniżej 

60 °C. Temperatura na poziomie 45-50 °C jest w większości 

instalacji wystarczająca i nie powoduje obniżenia komfortu. 

Jednak przy niższej temperaturze ciepłej wody należy 

uważać na zagrożenie legionellozą, dobrze rozwijającą się w 

temperaturach 30-45 °C.

Podgrzewacze ciepłej wody Panasonic wyposażone są w 

grzałkę umożliwiającą przeprowadzenie wygrzewu 

higienicznego uruchamianego okresowo przez timer 

sterownika.

Ograniczenie temperaturowe do 

55°C (<-15)  dla ogrzewania 

grzejnikowego.

Zalecany system ogrzewania 

dla zastosowania wysoko 

efektywnej serii Aquarea HP 

lub trybu pracy 

monowalentnego i 

monoenergetycznego to 

ogrzewanie płaszczyznowe.

Zalecana temperatra ciepłej wody 

użytkowej to 45-50 °C. 

Automatyka umożliwia ogrzanie 

do 75 °C.

Kryteria prawidłowego doboru PC
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▪ Zapotrzebowanie na ciepło (kWh/rok) lub moc (kW) z projektu instalacji ogrzewania w projekcie 

budowlanym lub świadectwa/audytu energetycznego.

▪ UWAGA: wymaga uzgodnienia z inwestorem czy stan wykonania jest zgodny z projektem oraz 

dodatkowych informacji nt. parametrów zasilania instalacji CO i dodatkowych źródeł ciepła

Zasady Doboru – zapotrzebowanie budynku
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▪ UWAGA: wymaga skompletowania pełnych informacji nt. konstrukcji i zastosowanych materiałów 

izolacyjnych przegród zewnętrznych (dachu, ściany, podłogi na gruncie), zastosowanej wentylacji i 

systemu ogrzewania

▪ Bilansowanie energetyczne budynku w arkuszu 

kalkulacyjnym
▪ Edukacyjny program CASAnova do obliczania 

zapotrzebowania na ciepło i chłód w budynku

Zasady Doboru – zapotrzebowanie budynku
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Tabela doborowa 
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Poprawna praca pompy ciepła – co należy 

zastosować
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Specyfikacja wymagań dla świeżej wody, która jest medium wymiany ciepła w płytowym wymienniku ciepła.

Parametr Wymagania

Temperatura Poniżej 60 °C

pH 7 do 9

Alkaliczność 60 mg/l < HCO3 < 300mg/l

Przewodnictwo <500μS/cm

Twardość Od 3,5 dH do 8,4 dH

Chlorki < 200mg/l przy 60 °C

Siarczany [SO4
2- ]< 100mg/l i [HCO3

-]-[SO4
2-]>1

Azotany NO3<100mg/l

Chlor wolny <0,5mg/l

Parametry wody kotłowej
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Q=
𝒄𝒑×𝝆× ሶ𝑽×∆𝑻

𝟑𝟔𝟎𝟎
𝒄𝒑 = 𝟒, 𝟏𝟗

𝒌𝑱

𝒌𝒈𝑲
-średnie ciepło właściwe 

𝝆 = 𝟏𝟎𝟎𝟎
𝒌𝒈

𝒎𝟑 -średnia gęstość

ሶ𝑽, 
𝒎𝟑

𝒉
-przepływ wody

∆𝑻=5K –przyrost temperatury

Natężenie przepływu
nominalna wartość 

l/min m3/h

3 kW 9,2 0,552

5 kW 14,3 0,858

7 kW 20,1 1,206

9 kW 25,8 1,548

12 kW 34,4 2,064

16 kW 45,9 2,754

Wymagany przepływ
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Rodzaj rury

Rura PP  
Rura PE

Rura
miedziana

Średnica 
wewnętrzna

mm

20x3,4 13,2

25x4,2 16,2

32x5,4 21,2

40x6,7 26,6

50x8,3 33,4

63x10,5 42

PN20, 
Stabi

Średnica 
wewnętrzna

mm

20x2,8 14,4

25x2,8 19,4

32x3,6 24,8

40x4,5 31

50x5,6 38,8

63x7,1 48,8

Stabioxy

Średnica 
wewnętrzna

mm

22x1 20

28x1,5 25

35x1,5 32

42x1,5 39

54x1,5 51

Niezastosowanie się do wytycznych może skutkować:

▪ Koniecznością zastosowania większej/dodatkowej pompy obiegowej lub większym poborem mocy

▪ Zwiększonym hałasem przpływu

▪ Uszkodzeniem materiału

Średnica 
wewnętrzna

mm

16x2 12

20x2,25 15,5

25x2,5 20

32x3 26

40x4 32

50x4,5 41

AluPEX

Zalecana, minimalna, 
wewnętrzna średnica rury

mm

Rura
wmax=0,8m/s

3 kW 15,6

5 kW 19,5

7 kW 23,1

9 kW 26,2

12 kW 30,2

16 kW 34,9

Miejsce montażu – zalecane średnice rur
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Zład wody w instalacji – kiedy pompa go potrzebuje?

Warunki dla pracy pompy ciepła:

1. Zład wody,

2. Przepływ,
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Bufor ciepła – jak podłączyć, kiedy możemy 

pominąć
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Zład wody, jak zapewnić – bufor równolegle czy szeregowo?
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Bufor podłączony równolegle - układ bezpośredni/grzejnikowym

Układ ze zbiornikiem buforowym podłączony 

równolegle (sprzęgło hydrauliczne)

Pojemność bufora powinna być nie mniejsza niż 

minimalny zład wody dla wybranego modelu pompy 

ciepła
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Bufor podłączony równolegle - układ mieszany, połaczenie biwalentne

Układ ze zbiornikiem buforowym 

podłączony równolegle (sprzęgło 

hydrauliczne)

Pojemność bufora powinna być nie mniejsza 

niż minimalny zład wody dla wybranego 

modelu pompy ciepła
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Bufor podłączony szeregowo - ogrzewanie podłogowe ze sterowaniem 

Układ ze zbiornikiem buforowym podłączony 

szeregowo

W układzie należy zastosować zawór nadmiarowo-

upustowy. Otwarcie zaworu gwarantuje  zachowanie 

przepływu w przypadku zamknięcia głowic 

termostatycznych lub siłowników
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Ogrzewanie podłogowe układ bezpośredni

Układ ogrzewania podłogowego 

zasilanego bezpośrednio

Na rozdzielaczu podłogowym nie 

wystepują siłowniki, pętle są 

zawsze otwarte
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Ogrzewanie podłogowe układ bezpośredni z częściowym sterowaniem

Układ ogrzewania podłogowego z częściowym 

sterowaniem

Założenie: 50% pętli ogrzewania podłogowego nie 

powinna mieć sterowania mogącego zamknąć dane 

sekcje, półowa pętli musi być zawsze otwartych
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Sterowanie pompa ciepła – krzywa grzewcza 

czy termostat pokojowy?
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Temperatura Wody

Pompa utrzymuje temperaturę wody 
kotłowej zgodnie z krzywą grzewczą.

Użytkownik na sterowniku może 
zmienić nastawę +/- 5st.C. 

Pompa obiegowa pracuje cały czas. 

Pomiar temperatury w 
pomieszczeniu

Pompa utrzymuje temperaturę wody 
kotłowej zgodnie z krzywą grzewczą. 
Automatyczne przesunięcie krzywej 

grzewczej – logika PI.

Odczyt i nastawa temperatury na 
sterowniku PC. 

Pompa obiegowa wyłącza się tylko w 
przypadku przegrzania 

pomieszczenia.

Termostat zewnętrzny

Pompa utrzymuje temperaturę wody 
kotłowej zgodnie z krzywą grzewczą. 

Brak korekty krzywej grzewczej.

Pracą pompy ciepła steruje 
zewnętrzny termostat. 

Styk bezpotencjałowy on/off.

Pompa obiegowa pracuje zgodnie z 
żądaniem termostatu.

Sterowanie pracą pompy ciepła
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Miejsce montażu
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Dodatkowe połączenia 

elektroniczne

Przewody elektryczne nie 

mogą łączyć się z gorącą rurą

Odpływ z zaworu 

bezpieczeństwa

Rura chłodnicza cieczowa

Rura chłodnicza gazowa Rura hydrauliczna wlot

Rura hydrauliczna wylot

>10cm>10cm
>10cm

>100cm

>10cm

>30cm

>10cm

Rura chłodnicza cieczowa

Rura chłodnicza gazowa

Przewody elektryczne nie 

mogą łączyć się z gorącą rurą

Korytko instalacyjne

Taśma winylowa (szeroka)

min 20-30cm

Miejsce montażu



33

>100cm

>30cm

>30cm

>10cm

Zasilanie

Powrót

Zasilanie

Powrót

Filtr

Miejsce montażu
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Jednostka zewnętrzna musi być zainstalowana na płaskim, równym i stabilnym podłożu. Oprócz masy jednostki należy uwzględnić ciężar 

wody wypełniającej orurowanie. Do prawidłowego zamocowania urządzenia potrzebne są cztery śruby kotwiące M12 o minimalnej 

wytrzymałości 15 kN.

Miejsce montażu
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